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Sei una mamma in attesa 0 una neomamma con
una bimba o un bimbo da 0 a 12 mesi?

Mamme al Centro @ uno spazio di incontro dove
poter parlare di cura, crescita e benessere, poter
condividere esperienze, emozioni e consigli con
altre mamme, accompagnate da educatrici del CpF
e supportate da esperti nel campo della cura

MAMME
AL CENTRO

Incontri gratuiti organizzati dal
Centro per le famiglie Distretto Sud Est e AUSL

SETTEMBRE 2026

dalle ore 10 alle ore 12

infantile

Giovedi 17 settembre - Centro per e Famiglie
Via Vittorio Emanuele Il, 36 Sala Baganza
Parliamone tra mamme con le operatrici del Cpf
“Benvenute! Ben Ritrovate!”

Giovedi 24 settembre - Felino

Biblioteca Comunale di Felino, Via Verdi 4d
“Parole che fanno bene” alla scoperta di storie da
condividere

Progetto realizzato con il contributo del INFO E PRENOTAZIONI
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