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Soggiorno al mare per gli anziani di Lesignano 

Benessere, socialità e diritto al tempo libero 
 
Periodo di svolgimento: tra i mesi di maggio e luglio 2025 

 
Il Comune di Lesignano de’ Bagni promuove il presente bando affinché 
un’associazione del territorio realizzi un soggiorno marino della durata di circa 15 
giorni, rivolto agli anziani residenti. L’obiettivo è offrire un’opportunità concreta di 
benessere, socializzazione e svago, in un contesto rilassante e stimolante, a misura di 
persona. 
La scelta di un periodo prolungato nasce dalla convinzione che la continuità 
dell’esperienza favorisca la creazione di relazioni significative tra i partecipanti, 
stimolando momenti di convivialità, dialogo e condivisione. Il mare rappresenta inoltre un 
contesto naturale che, per molti, evoca ricordi positivi e ha effetti benefici sia sul piano fisico 
sia su quello emotivo. 
L’iniziativa è riservata esclusivamente ai cittadini anziani residenti nel Comune di 
Lesignano de’ Bagni. L’associazione aggiudicataria sarà pertanto tenuta a fornire 
l’elenco completo dei partecipanti, al fine di consentire all’Amministrazione comunale di 
verificarne la residenza e assicurare la corretta destinazione delle risorse pubbliche. 
Il Comune partecipa alle spese del soggiorno con un contributo massimo di 2.000,00 
(duemila/00) euro, da destinarsi unicamente alla copertura dei costi di viaggio. Tutte le 
altre voci di spesa (sistemazione, vitto, attività ricreative, accompagnatori, ecc.) saranno a 
carico dei partecipanti o coperti da eventuali ulteriori fondi raccolti dall’associazione 
organizzatrice, che dovrà in ogni caso garantire una proposta accessibile e sostenibile. 
La località prescelta dovrà essere facilmente raggiungibile e attrezzata per rispondere in 
modo adeguato alle esigenze di persone anziane, privilegiando luoghi accoglienti, sicuri e 
ben collegati. Il soggiorno potrà essere organizzato in qualsiasi data compresa tra i mesi 
di maggio e luglio 2025, tenendo conto delle condizioni climatiche e logistiche più 
favorevoli. 
È fatto obbligo all’associazione aggiudicataria di inserire su tutti i materiali informativi e 
promozionali dell’iniziativa – inclusi volantini, locandine e comunicazioni digitali – la 
seguente dicitura: “Iniziativa realizzata con il contributo del Comune di Lesignano de’ 
Bagni”. 
Con questo bando, l’Amministrazione comunale intende continuare a valorizzare le politiche 
per la terza età, promuovendo occasioni di incontro, benessere e partecipazione, nella 
consapevolezza che prendersi cura delle relazioni e dei bisogni delle persone anziane 
significa prendersi cura dell’intera comunità. 
 


